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LE MOT DU COACH

ÉDUCATEUR U14

Jason Prod’homme

03.

 - JASON

I - Peux-tu te présenter et décrire ton parcours au
club depuis ton arrivée ? 

II - Tu as pu encadrer de nombreuses catégories au club
depuis ton arrivée, quelle est la particularité de la

catégorie U14 ?

III - Tu fais partie des plus anciens coachs
présents au club, quelle est la plus grande

évolution selon toi ? IV - Quel a été ton moment le plus marquant
de la saison ?

V - Quel coach souhaite-tu voir pour la
prochaine revue ? 

Moi c'est Jason, j'ai 26 ans et cela va faire maintenant 6 ans
que je suis au sein du club sous différents rôles. 

Je suis arrivé en tant que stagiaire STAPS en 2019 puis
ensuite j'ai également été en alternance puis en service
civique pendant 2 années. J'ai fait également pas mal
d'interventions dans les écoles primaires et maternelles en
tant qu'animateur pendant plusieurs années.  
Et actuellement je travaille au collège depuis 2 ans.

Je suis également joueur sénior au sein du club depuis 4
saisons.

Effectivement j'ai eu la chance depuis mon arrivée d'avoir encadré
toutes les catégories de U8 à U15. 

La particularité de la catégorie U14 est la transition entre le foot à 8
et le foot à 11. Cela change énormément pour les joueurs, la
dimension du terrain et du ballon change, il y a plus de joueurs sur
le terrain. C'est une saison de transition avec beaucoup de
nouvelles choses à apprendre et c'est justement cela qui rend
cette catégorie très plaisante.

Le club s'est énormément développé ces dernières
années, notamment sur l'organisation et l'encadrement
en général, les projets, les évènements et les tournois,
mais l'évolution la plus importante, je pense que c'est
sûrement la formation et la fidélisation des coachs.

Quand je suis arrivé, très peu d'éducateurs étaient
diplômés, alors qu'aujourd'hui nous avons la chance
d'avoir des éducateurs diplômés sur chaque catégorie. 

Le club a organisé plusieurs évènements également pour
les éducateurs depuis plusieurs années, ce qui nous a
permis de devenir de très bons amis en dehors du foot.

Pour la prochaine revue, je souhaiterais voir Etienne Dromard
pour qu'il puisse nous parler de son parcours depuis qu'il est
au club.

Je pense que c'est le match à Mèze sans aucun doute, nous
n'avions pas encore gagné de match sur la 2ème phase. Nous
avons mené 1-0, puis nous sommes rentrés à la mi-temps à 1-2
pour Mèze.

Et la deuxième mi-temps est partie dans tous les sens, 2-2, 2-3, 
3-3, 3-4, 4-4, on a été mené toute la deuxième mi-temps mais les
joueurs n'ont rien lâché mentalement et nous avons fini par
marquer le 5-4 à quelques minutes de la fin et nous avons
remporté le match.

Cela a déclenché une dynamique très positive à partir de ce
moment car nous sommes depuis ce jour sur 4 victoires en 4
matchs en championnat.



LES RÉSULTATS DU FOOT À 11

Les Vétérans terminent leur championnat sur une très belle
note grâce à une victoire 6–3 face à l’entente Jean‑Jean. 

Ce match, riche en buts et en intensité, reflète l’état d’esprit du
groupe : engagement, solidarité et plaisir de jouer ensemble.
Cette dernière performance vient récompenser une saison
complète, faite de régularité et d’implication.

Les Vétérans peuvent être fiers de conclure leur parcours sur
une prestation aussi aboutie.

Les Séniors 2 ont réalisé un mois encourageant,
malgré une courte défaite dans un match important
face à Prades, l’équipe a montré de la solidité et une
vraie capacité à rester dans le combat. 

Cette rencontre a servi de déclic, puisque les joueurs
ont ensuite signé une victoire 3–1 contre un
concurrent direct pour le maintien. 
Ce succès, obtenu avec sérieux et détermination,
permet au groupe de se rapprocher de son objectif. 

La dynamique est désormais positive et laisse
entrevoir une fin de saison maîtrisée si l’équipe
poursuit sur cette voie.

Le mois a été exceptionnel pour nos Séniors 1,
auteurs d’une série impressionnante de trois
victoires qui leur permet de décrocher le titre de
champion de Départemental 2, et à trois journées
de la fin du championnat.

La dynamique a débuté par un succès 2–1 face à
Jacou, avant une performance majuscule contre
l’Atlas Paillade, battu 3–0 alors qu’il était le
principal concurrent direct. 

Enfin, un match complètement fou à Lavérune,
remporté 4–3, est venu sceller une période parfaite
et une saison remarquable.

SÉNIORS I - D2

SÉNIORS II - D3

VÉTÉRANS

04.



LES RÉSULTATS DU FOOT À 11

Le mois a été historique pour les U15, qui valident leur accession
au niveau U16 Régional 1 pour la saison prochaine. Malgré leur
première défaite de la saison, ils ont su réagir et assurer leur
montée face à Béziers.

Un dernier effort sera nécessaire pour espérer décrocher
également le titre de champion, objectif désormais à portée de
main.

LA CATÉGORIE U17 

LES U14 & U15 

05.

Les U17 B ont connu un mois plus compliqué, marqué par un match nul face à une équipe moins bien
classée et une courte défaite 1–0 contre le leader. Malgré ces résultats, l’équipe a montré de la combativité.
Il ne reste plus qu’un dernier match pour conclure la saison sur une bonne impression.

Enfin, les U14 ont su rester concentrés sur leurs ambitions malgré une élimination en coupe
contre une équipe évoluant à un niveau supérieur. En championnat, ils ont enchaîné deux
victoires importantes qui leur permettent de s’installer à la troisième place et d’aborder un
sprint final prometteur.

Du côté des U17 A, le mois a été cohérent malgré
une élimination en quart de finale de la Coupe de
l’Hérault. 

Les garçons ont su rebondir immédiatement en
championnat, avec une victoire 5–0 contre Sud
Hérault puis un match nul 2–2 sur la pelouse d’Agde.

Il reste encore plusieurs rencontres pour aller
chercher des points importants et consolider leur
position.



Les féminines n’ont disputé qu’un seul match ce mois‑ci, conclu
malheureusement par une défaite. Malgré ce résultat, le groupe reste mobilisé
et déterminé à bien terminer sa saison. 

Il restera en effet une dernière rencontre dans ce championnat U15 D1,
l’occasion idéale pour les filles de montrer leurs progrès, de finir sur une note
positive et de valider tout le travail réalisé depuis le début de l’année.

Pour les U12/U13, la saison touche à sa fin, 
mais nos équipes engagées dans ces
catégories ont encore des matchs importants à
jouer. 

Les U13 A affronteront notamment Lattes dans
une rencontre décisive.

On notera aussi les finales départementales à
disputer pour nos U12 A et nos U13 B.

En parallèle du championnat, les U12 et les U13
ont pu partager un beau week-end du côté de
Pibrac, renforçant la cohésion du groupe et
offrant un moment convivial à tous.

LES ACTUALITÉS DU FOOT À 8 

LES U10/U11

LES FÉMININES

LES U12/U13

06.

Peu de matchs ce mois-ci pour les U10 et les U11, mais
plusieurs tournois importants. Les U10 ont réalisé une
excellente performance à Pibrac, tandis que les U11 se sont
rendus du côté de Montarnaud.

Enfin, les deux équipes préparent ensemble un tournoi de fin de saison à
Perpignan, une belle occasion de clôturer l’année sur une dynamique collective.



LES NOUVELLES CONCERNANT LE
FOOT À 5

Les U8 et U9 approchent de la fin de saison, et la période des tournois arrive à
grands pas. Ils participeront notamment au tournoi de Saint‑Gély le 1er mai,
avant d’enchaîner avec d’autres tournois fin mai, notamment du côté de
Castelnau.

07.

LE ZOOM D’AVRIL

Le zoom du mois d’avril est consacré à nos U15 et
à nos Séniors 1, qui ont tous deux validé leur

magnifique saison. 
Les deux équipes ont en effet obtenu ce mois‑ci

leur montée, une récompense pleinement méritée.

Les U6/U7 arrivent eux aussi à la fin de leur saison et disputeront leur premier
tournoi ce vendredi 1er mai. Un moment important pour nos jeunes joueurs, qui
seront prêts et motivés pour cette belle journée.

Du côté des Séniors 1, la montée a été acquise de la plus belle des manières, avec trois victoires consécutives,
dont un superbe 3–0 face à l’Atlas Paillade, à domicile, devant de nombreux supporters. Il restera encore trois
matchs à disputer, avec un objectif clair : préserver cette série d’invincibilité impressionnante — 
19 matchs : 15 victoires et 4 nuls.

Les U15 ont eux aussi validé la montée, même si le titre de champion reste encore à aller chercher lors des
prochaines rencontres. Cette accession en Régional 1 est le fruit de plusieurs années de travail pour cette belle
génération, qui aura dès la saison prochaine l’opportunité de se mesurer aux meilleures équipes de la région.

Les U8/U9 ⟶ 

Les U6/U7 ⟶ 



RETOUR SUR LES ÉVÈNEMENTS D’AVRIL

Les U10, U12 et U13 se sont rendus à Pibrac, près de
Toulouse, durant le week‑end de Pâques pour disputer
leur premier tournoi à l’extérieur de la saison.

Sur le terrain, les garçons ont parfaitement représenté
l’ASSG : les U10 remportent le tournoi grâce à une phase
finale maîtrisée, les U12 terminent à une belle 4e place
après une défaite en petite finale, et les U13, engagés
dans un tournoi très relevé, se classent plus bas mais ont
montré de belles choses.

08.

En dehors du football, parents, enfants et éducateurs ont partagé de très
bons moments sur le domaine, profitant d’un week‑end convivial qui a
renforcé les liens des groupes et créé de beaux souvenirs pour tous.

Tout au long du stage, les sourires, l’énergie et l’enthousiasme des enfants ont montré à
quel point ils étaient heureux de se retrouver, de jouer ensemble et de vivre ces

moments privilégiés. Leur plaisir était visible à chaque activité, faisant de cette semaine
un véritable succès, autant sur le plan sportif que sur le plan humain.

Le stage d’avril, qui a réuni près de 50 enfants, s’est déroulé sous un
magnifique soleil durant la première semaine des vacances. 

Les jeunes ont profité d’un programme riche : activités ludiques, défis
techniques, quizz, ainsi qu’une intervention arbitrage animée par

Aymeric Gaches, arbitre en National 2 et quatrième arbitre en Ligue 2,
venu leur expliquer les règles et répondre à toutes leurs questions.

Une journée extérieure est également venue
rythmer la semaine, avec une matinée futsal suivie
d’une séance cinéma l’après‑midi, un moment très

attendu par les enfants.

Le tournoi à Pibrac

Le stage d’avril



Le tournoi foot à 5

09.

Ce vendredi 1er mai, le club accueillera un tournoi foot à 5 destiné aux
catégories U6 à U9, une belle occasion pour nos plus jeunes joueurs de
représenter les couleurs saint‑gilloises dès leurs premiers pas dans le
football.

Tout au long de la journée, les enfants évolueront sans classement,
tous au même niveau, avec pour seul objectif de prendre du plaisir, 
de jouer ensemble et de découvrir l’ambiance unique des tournois.

Cet événement sera également un moment privilégié pour les parents
et les familles, réunis en tribunes pour encourager les enfants et
partager avec eux leurs premières émotions sportives.

PROJECTION SUR LE MOIS DE MAI

ISSUE 01

La Saint-Gilloise 2026

La Saint‑Gilloise, le tournoi phare du club, approche à
grands pas.

Cet événement incontournable réunira 64 équipes U9 à U12 venues
de toute la France, du 14 au 16 mai, à l’occasion du week‑end de
l'Ascension. Pendant trois jours, nos terrains accueilleront des
centaines de jeunes joueurs prêts à s’affronter dans un esprit de
compétition et de fair‑play.

Pour nos équipes, c’est une formidable opportunité de montrer
qu’elles sont au niveau des équipes extérieures et de vivre une
expérience sportive enrichissante.

Au‑delà du football, ce tournoi est surtout un moment de partage, de
convivialité et de passion, qui renforce les liens entre joueurs,
éducateurs, familles et bénévoles, tout en marquant l’approche de la
fin de saison. 

Nous vous attendons nombreux pour participer à l’organisation et
vivre ensemble ces beaux moments qui font la fierté du club.



Renov’Façades 34

LES PARTENAIRES DU MOIS 

Nous sommes fiers de compter Renov’ Façades 34 parmi les partenaires qui soutiennent notre
club tout au long de la saison. Spécialisée dans la rénovation, l’isolation et l’embellissement des

façades, cette entreprise locale met son expertise au service des particuliers comme des
professionnels. Enduits, ravalement, isolation thermique par l’extérieur, nettoyage ou traitement

des murs : leur équipe accompagne chaque projet avec sérieux et sens du détail.

Nous sommes heureux de mettre en lumière Nicolaudie Group, un
partenaire dont l’expertise dépasse largement les frontières de notre région.

Leader international dans la conception de solutions d’éclairage
architectural et scénique, Nicolaudie Group développe depuis plus de 30

ans des technologies innovantes utilisées dans le monde entier : bâtiments
emblématiques, spectacles, événements culturels, installations artistiques ou

encore parcs d’attractions. 

10.

NOG
NICOLAUDIE GROUP

 Nous sommes fiers de compter sur un partenaire aussi innovant et tourné vers l’avenir, dont le rayonnement
international s’accorde parfaitement avec leur engagement auprès de notre communauté.

Au‑delà de la qualité de leurs prestations, Renov’ Façades 34 partage des valeurs qui
nous sont chères : proximité, engagement et esprit d’équipe. Leur soutien contribue au

développement de nos jeunes joueurs et à la réussite de nos événements sportifs. 

Nous les remercionspour leur confiance et leur investissement à nos côtés.



November 2025UN GRAND MERCI À NOS
PARTENAIRES

ISSUE 01 November 2025

CONCLUSION

Un mois magnifique vient de s’achever pour l’ensemble de
nos équipes, marqué par des moments forts et des

performances remarquables. 

L’accession de nos U15 au niveau régional et le titre de
champion décroché par notre équipe fanion resteront les faits

marquants de cette période. 

De beaux matchs et de grands événements arrivent encore, et nous aurons besoin de
vous pour les rendre encore plus réussis.

Merci à toutes et à tous pour votre soutien, votre énergie et votre présence qui font
vivre le club jour après jour.

11.


	LA REVUE  SAINT-GILLOISE
	Retour sur les évènements d’avril

	LE MOT DU COACH
	- JASON
	I - Peux-tu te présenter et décrire ton parcours au club depuis ton arrivée ?
	II - Tu as pu encadrer de nombreuses catégories au club depuis ton arrivée, quelle est la particularité de la catégorie U14 ?
	Effectivement j'ai eu la chance depuis mon arrivée d'avoir encadré toutes les catégories de U8 à U15.
	La particularité de la catégorie U14 est la transition entre le foot à 8 et le foot à 11. Cela change énormément pour les joueurs, la dimension du terrain et du ballon change, il y a plus de joueurs sur le terrain. C'est une saison de transition avec beaucoup de nouvelles choses à apprendre et c'est justement cela qui rend cette catégorie très plaisante.
	III - Tu fais partie des plus anciens coachs présents au club, quelle est la plus grande évolution selon toi ?
	IV - Quel a été ton moment le plus marquant de la saison ?
	Le club s'est énormément développé ces dernières années, notamment sur l'organisation et l'encadrement en général, les projets, les évènements et les tournois, mais l'évolution la plus importante, je pense que c'est sûrement la formation et la fidélisation des coachs.
	Quand je suis arrivé, très peu d'éducateurs étaient diplômés, alors qu'aujourd'hui nous avons la chance d'avoir des éducateurs diplômés sur chaque catégorie.
	Le club a organisé plusieurs évènements également pour les éducateurs depuis plusieurs années, ce qui nous a permis de devenir de très bons amis en dehors du foot.
	Je pense que c'est le match à Mèze sans aucun doute, nous n'avions pas encore gagné de match sur la 2ème phase. Nous avons mené 1-0, puis nous sommes rentrés à la mi-temps à 1-2 pour Mèze.
	Et la deuxième mi-temps est partie dans tous les sens, 2-2, 2-3,  3-3, 3-4, 4-4, on a été mené toute la deuxième mi-temps mais les joueurs n'ont rien lâché mentalement et nous avons fini par marquer le 5-4 à quelques minutes de la fin et nous avons remporté le match.
	Cela a déclenché une dynamique très positive à partir de ce moment car nous sommes depuis ce jour sur 4 victoires en 4 matchs en championnat.
	V - Quel coach souhaite-tu voir pour la prochaine revue ?
	Pour la prochaine revue, je souhaiterais voir Etienne Dromard pour qu'il puisse nous parler de son parcours depuis qu'il est au club.

	Jason Prod’homme
	ÉDUCATEUR U14
	03.


	LES RÉSULTATS DU FOOT À 11
	SÉNIORS I - D2
	SÉNIORS II - D3
	VÉTÉRANS
	04.

	LES RÉSULTATS DU FOOT À 11
	LA CATÉGORIE U17
	LES U14 & U15
	05.

	LES ACTUALITÉS DU FOOT À 8
	LES FÉMININES
	LES U12/U13
	LES U10/U11
	06.

	LES NOUVELLES CONCERNANT LE FOOT À 5
	Les U8/U9 ⟶
	Les U6/U7 ⟶

	LE ZOOM D’AVRIL
	07.
	RETOUR SUR LES ÉVÈNEMENTS D’AVRIL

	PROJECTION SUR LE MOIS DE MAI
	Le tournoi foot à 5
	ISSUE 01

	La Saint-Gilloise 2026
	La Saint‑Gilloise, le tournoi phare du club, approche à grands pas.

	09.
	LES PARTENAIRES DU MOIS

	Renov’Façades 34
	NOG NICOLAUDIE GROUP
	10.


	UN GRAND MERCI À NOS PARTENAIRES
	ISSUE 01

	CONCLUSION
	11.


