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LE MOT DU PRÉSIDENT

Bonjour à toutes et à tous,

Je me permets de prendre la parole aujourd’hui afin de me présenter officiellement.
Je m’appelle Philippe Deguara, et suite aux récents changements au sein du club, j’ai l’honneur
et la responsabilité de prendre le relais à la présidence en cours de saison, après avoir occupé le
poste de vice-président.

Avant toute chose, je tiens à remercier sincèrement le président sortant Yannis Figeac pour son
engagement, le travail accompli et l’énergie qu’il a consacrés au club. Son investissement a
permis de poser des bases solides, sur lesquelles nous allons continuer à construire.

Je prends cette fonction avec beaucoup d’humilité, mais aussi avec une grande motivation. Mon
objectif est simple : assurer la continuité, préserver l’esprit du club et travailler dans l’intérêt de
toutes et tous — joueurs, éducateurs, bénévoles, dirigeants et supporters.

La saison est en cours, et il est essentiel de rester unis, concentrés sur le terrain comme en
dehors. Je serai à l’écoute, disponible, et toujours animé par la volonté de faire avancer le club
dans un climat de respect, de dialogue et de passion pour le football.

Je compte sur l’implication de chacun, comme je sais pouvoir compter sur la force collective qui
fait l’identité de notre club.

Merci à tous pour votre confiance,
Sportivement,

Philippe Deguara
Président du club ⚽

PRÉSIDENT DE L’ASSG

Philippe Deguara
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–  PHILIPPE DEGUARA



LE MOT DU COACH

ÉDUCATEUR U9, U13 A & ADJOINT SÉNIORS  

Damien Patrao

03.

–  DAMIEN

I - Peux-tu te présenter, ainsi que ton rôle au
sein du club ? 

II - Cette année, tu es responsable du foot à 5, qu’est ce
que cela représente ? 

III - Quel elle est ton rôle auprès des
séniors 1 cette saison ? 

IV - Sur cette seconde phase, quels sont tes objectifs avec
les U13 ? 

V - Quel coach souhaite-tu voir pour la
prochaine revue ? 

Je m’appelle Patrao Damien. Je suis éducateur au club de
L’Aurore Sportive Saint Gilloise depuis maintenant 4 ans.
Cette saison, j’encadre les catégories U9 et U13, et j’occupe
également le rôle d’adjoint auprès des Séniors 1.

Le rôle de responsable du foot à 5 est une fonction nouvelle qui a
été créée cette année au sein du club.

L’objectif est d’accompagner au mieux les plus jeunes, des
catégories U6, U7, U8 et U9, aussi bien dans leur progression que
dans l’accompagnement de leurs éducateurs.
Pour ma part, ce rôle m’apporte de nouvelles responsabilités, ce
qui est très motivant. J’essaie d’y apporter mon expérience et mon
soutien afin d’aider l’ensemble des éducateurs de ces catégories à
travailler dans les meilleures conditions possibles.

Cette saison, j’ai la chance d’accompagner les Séniors 1
en tant qu’adjoint. Cette opportunité m’a été proposée
en tout début de saison.

Mon rôle est d’accompagner Maxime, le coach principal,
lors des séances d’entraînement et plus particulièrement
pendant les matchs.

Je suis en charge de la tablette pour la vérification des
licences, de la mise en place de l’échauffement, ainsi que
de l’installation de la caméra lorsque cela est possible.
Mon objectif est de permettre aux joueurs et au coach de
se concentrer uniquement sur le match.

Cette opportunité me permet de prendre beaucoup
d'expérience dans l'entraînement en foot 11 et en général,
notamment lors de l'accompagnement sur les séances.

Pour la prochaine fois, ce sera Yann qui se prêtera au
jeu de l’interview lors de la revue du mois de février 

En U13, le groupe est composé de 30 joueurs, répartis en deux
équipes. 

Sur le plan sportif, l’objectif est de terminer dans les premières
places de nos championnats afin de préparer au mieux la
transition vers le foot à 11 la saison prochaine.

J’ai également pour objectif de transmettre des valeurs fortes,
essentielles selon moi dans un sport collectif comme le football,
telles que l’esprit d’équipe, le respect et le dépassement de soi.
Enfin, il est primordial de permettre aux enfants de s’épanouir, de
prendre du plaisir et de continuer à aimer la pratique du football.



LES RÉSULTATS DU FOOT À 11

La fin d’année 2025 avait laissé entrevoir de nets progrès dans
le jeu, et ce que nous observons depuis le début de 2026
confirme pleinement cette dynamique. Le collectif a franchi un
cap : plus de maîtrise, plus de solidarité, et une identité de jeu
qui s’affirme match après match.

Le mois de janvier en est une belle illustration, avec deux
matchs nuls face à des équipes du haut de tableau, Vailhauquès
(1-1), Prades (1-1) et 2 courtes défaites, Villeneuve (1-2) et
Cournonsec (3-4), des rencontres engagées et équilibrées, où
les vétérans ont su rivaliser et imposer leur rythme.

Même si la première victoire n’est pas encore au rendez-vous,
elle se rapproche clairement.

Les Séniors 2 ont montré de belles choses en ce début
d’année. En championnat, le groupe a signé une
victoire convaincante avant de concéder une défaite,
mais l’état d’esprit reste très bon et l’équipe continue
d’avancer avec sérieux et ambition.

La satisfaction du mois vient de la qualification pour
les 1/8ᵉ de finale du Challenge Maurice Martin. Une
performance solide qui permet au groupe de
poursuivre son parcours et de se préparer à affronter,
début février, une équipe évoluant à un échelon
supérieur. Un défi motivant, et une belle occasion de
montrer tout le potentiel de l’équipe.

Les Séniors 1 ont parfaitement lancé leur année
2026 avec deux victoires en deux rencontres,
conservant ainsi la tête du championnat. Une
dynamique solide, portée par de la rigueur, de
l’intensité et un collectif qui monte en puissance.

Le mois de février s’annonce déterminant pour la
suite de la saison, avec quatre matchs de
championnat au programme. 

Un enchaînement qui pourrait bien donner un
premier tournant et confirmer les ambitions du
groupe.
.

SÉNIORS I - D2

SÉNIORS II - D3

VÉTÉRANS

04.



Les U17 B ont entamé leur deuxième phase dans des
conditions difficiles, fortement impactés par les
absences, blessures et maladies. Le groupe a même dû
déclarer forfait pour une rencontre avant de s’incliner sur
la pelouse de Pérols, ce qui l’éloigne du top 3.

Malgré ce début délicat, la saison est loin d’être terminée.
Il reste encore de nombreux matchs pour revenir dans la
course, et le groupe a les ressources pour rebondir dès
que l’effectif retrouvera de la stabilité.

LES RÉSULTATS DU FOOT À 11

Le mois avait mal débuté pour les U15, avec une défaite en
Coupe de l’Hérault qui a laissé quelques regrets. 
Mais le groupe a su réagir de la meilleure des manières en
championnat, les joueurs ont montré du caractère et de la
détermination pour enchaîner deux victoires consécutives en U15
Territoire, relançant ainsi une dynamique positive.

Une réaction collective encourageante, qui confirme la capacité
du groupe à rebondir et à rester concentré sur ses objectifs.

LA CATÉGORIE U17 

LES U14 & U15 

05.

Le mois de janvier s’est conclu de la plus belle des
manières, avec une victoire convaincante face à Balaruc,
symbole d’un groupe qui continue de progresser et de
s’affirmer collectivement pour les U17 A.

Mais le plus dur reste à venir. Les semaines qui arrivent
s’annoncent particulièrement exigeantes, avec un
enchaînement de rencontres qui mettra le groupe à
l’épreuve. En plus des matchs de championnat déjà
programmés, les U17 A devront rattraper plusieurs
rencontres reportées en Coupe de l’Hérault et en Coupe
d’Occitanie, initialement prévues en janvier.

Les U14 ont débuté l’année de la meilleure manière avec une belle victoire en Coupe de
l’Hérault face à Saint-Clément de Montferrier.

La météo capricieuse de janvier n’a malheureusement pas permis de disputer d’autres
rencontres, mais l’équipe a su transformer cette pause forcée en opportunité. Les joueurs se
sont retrouvés au Fort Boyard d’Odysseum pour une activité collective qui a renforcé la
cohésion, l’entraide et l’esprit d’équipe.



Le début d’année a été compliqué pour nos féminines, qui ont concédé deux
courtes défaites face à Montferrier puis Sussargues pour l’ouverture du
championnat U15 D1. Malgré ces résultats, le contenu reste intéressant : le
groupe montre de l’envie, de la solidarité et une progression visible à chaque
sortie.

Les bases sont là, et avec un peu plus de réussite dans les zones décisives, les
filles ont tout pour rapidement inverser la dynamique et lancer pleinement
leur championnat.

Les catégories U12 et U13 réalisent un début
d’année remarquable, avec 6 matchs de
championnat disputés pour… 6 victoires.
Une performance collective qui reflète le
sérieux, l’implication et la progression de
l’ensemble des joueurs.

Félicitations aux quatre équipes engagées dans
ces deux catégories, qui contribuent chacune à
cette dynamique exceptionnelle. 

Leur travail, leur régularité et leur état d’esprit
montrent tout le potentiel de la préformation
pour la suite de la saison.

LES ACTUALITÉS DU FOOT À 8 

LES U10/U11

LES FÉMININES

LES U12/U13

06.

Le début d’année a été fortement perturbé pour les U10 et U11, 
les conditions météorologiques compliquées ayant empêché les
enfants de retrouver régulièrement les terrains le week‑end. Malgré
ce manque de compétition, la dynamique est restée positive.

Les U10 ont notamment eu la chance de participer à un tournoi Futsal à
Béziers, où ils ont livré de très belles prestations. Une expérience
enrichissante qui a permis au groupe de garder du rythme, de progresser et
de partager un moment fort.



LES NOUVELLES CONCERNANT LE
FOOT À 5

Le début d’année a été marqué par une météo capricieuse qui a
parfois perturbé les plateaux, mais cela n’a en rien changé à
l’enthousiasme de nos plus jeunes.
Les enfants continuent de montrer une belle énergie, beaucoup d’envie
et des progrès visibles à chaque séance.

07.

LE ZOOM DE JANVIER

La catégorie U12 affiche un très beau visage en ce début
d’année 2026. Nos jeunes joueurs montrent une progression
constante et des résultats très encourageants. Le mois de
janvier a même été parfait, avec uniquement des victoires en
championnat.

Les éducateurs remarquent de la qualité, de l’écoute et l’implication des enfants, qui
poursuivent leur apprentissage dans la bonne humeur et la cohésion.

Un grand bravo aux joueurs pour leur sérieux et leur
investissement, ainsi qu’aux coachs Lukas et Sacha,
qui ont su tirer le meilleur de leurs groupes et créer
une dynamique positive, à la fois dans le jeu et dans 
l’état d’esprit.



NOUVEAUTÉS & PROJETS DU CLUB

Ces derniers mois, le club continue de grandir grâce à
l’implication de tous : joueurs, éducateurs, bénévoles,
familles et partenaires. Les actions menées tout au long
de la saison, comme la tombola ou la vente des
calendriers, ont permis de concrétiser plusieurs
investissements importants pour améliorer le quotidien
de nos licenciés.

08.

Tout d’abord, le club s’est équipé d’une nouvelle
cage amovible pour le foot à 11. Un investissement
attendu, qui améliore la qualité des entraînements,
et qui permet à chacun d’évoluer dans de
meilleures conditions.

Ces projets sont une très belle nouvelle pour le club. Ils
montrent que, grâce à l’engagement collectif, l’ASSG

continue d’avancer et de construire un cadre toujours plus
agréable pour tous ceux qui portent ses couleurs.

Dans la continuité, ce sont 16 mini-buts qui ont été remis à
neuf avec l’installation de nouveaux filets. Un détail pour
certains, mais un vrai plus pour nos joueurs, qui peuvent
désormais s’entraîner et jouer avec du matériel adapté,
sécurisé et de qualité.

En parallèle de ces améliorations, un chantier important est en
cours avec la mairie de Saint-Gély-du-Fesc : la rénovation
complète des vestiaires du terrain synthétique. D’ici un peu plus
d’un mois, les deux vestiaires seront entièrement refaits à neuf,
avec quelques surprises à la clé, pour offrir un accueil plus
agréable à l’ensemble des équipes. 



Stage Festi’Foot / Technique 
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ISSUE 01
RETOUR SUR LE GALA DE
JANVIER

Le Gala de l’ASSG

L’ÉVÈNEMENT À VENIR
EN FÉVRIER

Le Gala du club, organisé début janvier, a une nouvelle fois
rassemblé l’ensemble de notre grande famille sportive dans
une ambiance conviviale et festive. 
Ce rendez‑vous incontournable a permis de lancer l’année de
la plus belle des manières, avec un public souriant et heureux
de se retrouver autour des valeurs qui font la force de notre
club.

Au programme, plusieurs temps forts ont rythmé la soirée : le
tirage de la tombola, qui a offert son lot de surprises ;
différents stands étaient également proposés, dont la
boutique du club. 

Et comme le veut la tradition, tout le monde a pu partager la
galette des rois, un moment simple mais chaleureux, apprécié
des petits comme des grands.

Le club organisera son stage de février du 23 au 27, une
semaine placée sous le signe du jeu, de la découverte et de
la convivialité. Les jeunes stagiaires profiteront d’un
programme riche et varié mêlant activités sportives et
moments ludiques : bowling, laser game, mini‑golf, Futsal,
sans oublier de nombreuses activités prévues directement au
stade.

Un rendez‑vous idéal pour s’amuser, progresser, créer des
souvenirs et partager de bons moments entre copains
pendant les vacances.

Ce gala a une nouvelle fois montré l’importance du lien qui unit
joueurs, parents, éducateurs et bénévoles. Une soirée réussie, pleine

de bonne humeur, qui donne le ton pour le reste de la saison.



INTERSPORT
 - SAINT-CLÉMENT DE RIVIÈRE -

LES PARTENAIRES DU MOIS 

InterSport Saint-Clément de Rivière fait partie des partenaires essentiels qui accompagnent la vie
de notre club. Grâce à leur soutien, nous disposons de l’ensemble des équipements joueurs et
coachs, ainsi que du matériel sportif nécessaire pour évoluer dans les meilleures conditions.

Leur engagement à nos côtés témoigne d’une vraie confiance et d’une volonté commune de faire
grandir notre club. Un grand merci à toute l’équipe d’InterSport Saint-Clément de Rivière pour leur
disponibilité, leur professionnalisme et leur fidélité.

Green Zone fait partie des partenaires qui comptent pour notre club.
Spécialistes de l’entretien, de l’aménagement et de la valorisation

des espaces extérieurs grâce à leurs nombreux modèles de gazon et
pelouse synthétique, ils mettent leur expertise au service de projets
durables et soignés. Leur professionnalisme et leur sens du détail en

font un allié précieux pour accompagner notre développement.
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GREEN ZONE

Nous sommes fiers de pouvoir compter sur leur soutien et leur confiance. 
Un grand merci à Green Zone pour leur engagement à nos côtés et pour la qualité

de leur collaboration.

WWW.GREENZONE.FR



November 2025UN GRAND MERCI À NOS
PARTENAIRES

ISSUE 01 November 2025

CONCLUSION

Pour cette cinquième parution, entièrement
dédiée à janvier 2026, nous clôturons un

numéro qui ouvre une nouvelle année pleine
d’envie et d’ambition.

 Merci à toutes celles et ceux qui nous lisent, nous soutiennent et contribuent à faire vivre cette
revue au fil des mois.

À très vite, et merci pour votre fidélité !
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